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NIDA MATIUKIENE

Trys komplikuoti nestumai-—
trys nuostabis vaikuciai

ISTRAUKA IS SPAUDAI RUOSIAMOS KNYGOS ,MOTINYSTES PASLAPTYS. IS SIRDIES | SIRD|".

Dabar, prasidéjus deSimtiems santuokos metams ir gimus treciajam vaikeliui, tikrai Zinau, jog neapsirikau, kad
geriausius savo gyvenimo metus ir energija skyriau Seimos kurimui bei vaiky aukléjimui. Zinoma, buvo sunku
keisti pasauléZiiirg ir iSsvajota karjera aukoti dél Seimos. Bet viska iSmokau matyti ir vertinti per kania ir
skausma. Taciau po sunkiy dieny dZiaugsmo biina daugiau, nei jsivaizduoji. Tokia ir mano motinysté.

Trys komplikuoti

néstumai

Du pirmi komplikuoti nés-
tumai dél preeklampsijos
(preeklampsija - viena i$ daz-
niausiy nésciujy ir gimdyviu
sergamumo bei mirciy, perina-
taliniy mirciy, prieslaikinio
gimdymo, vaisiaus augimo atsi-
likimo priezasciu) ir neisnesiotu
vaiky auginimas atéme tiek je-
gu, kad, rodos, jau seniai pasie-
kiau issekimo riba. Misy pirma-
gime dukryteé gimé 28-a nestu-
mo savaite ir svere vos 1150 gra-
mu. Ji negaléjo maitintis per
skrandj, kvépuoti plauciais ir
pan. Pirmuosius du ménesius
praleidome Vilniaus universite-
to vaiky ligoninéje. Grizus na-
mo, vaikelio priezitrai teko
skirti kur kas daugiau déemesio
negu normaliai iSnesiotam ka-
dikiui. Ta¢iau begant laikui vis-
kas pasimirso.

Patyrusi, kaip nuostabu tu-
réti vaika, slapta svajojau apie
antraji. Gydytoju nuomone, pre-
eklampsija daZniau pasitaiko
pirmojo néstumo metu, todel su-
rizikavau ir antra karta. Deja,
preeklamsija vél pasikartojo, ta-
¢iau veliau nei pirmaji karta. Po
beveik 32 néstumo savaiciy
mums gime 2200 gramy stnus.
Juokaudama sakiau mane ope-
ravusiai gydytojai, kad treciasis
musy vaikelis tikriausiai gims
visiskai iSneSiotas ir svers 3300
gramus. Nors praéjus metams
pamaciau, kad ir dviejy per akis:
vaikuciai buvo jautresni, reika-
lavo labai daug démesio tiek
emociskai, tiek fiziskai. Jauciau-
siatidavusi tiek daug, jog atrode,
kad daugiau reikalauti jau baty
per ziauru. Nesitikéjau, kad
lauksiuosi dar ir trecia karta. Ta-
¢iau kaip btana ne vienai ma-
mai - bega metai ir viena diena
netikétai pajunti, kad kazko
traksta...

Besilaukdama treciojo, ne-
galéjau patiketi, kad vél buciuo-
siu miniatiarinius pirstelius, vel
basiu vienintelé ir nepakei¢iama.
Zinoma, esu tokia ir dabar, ta-
¢iau vaikai auga, tampa sava-
rankiski, turi daug jvairiy pome-
giu. O kadikis - jis nieko neturi,
tik mane. A$jam - visas pasau-
lis, 0 jis - mano pasaulis. Rasy-
dama jauciu judesius js¢iose ir

Nida su dabar jau pasveikusia dukrele Paulyte

mastau: , Kaip nuostabiai Die-
vas viska sutvarke - Zmonija
gimsta i pasaulj per moterj, per
jos iscias. Kokia keista vieta Tu
paruosei naujam Zmogui ateiti...
Stebiuosi §iuo sumanymu, ta-
¢iau geresneés ir saugesnés vie-
tos nesugalvociau. Kas gali pri-
lygti Tavo, Dieve, mintims?”

Sukrétimas

Artéjant 25-tai néstumo sa-
vaitei, kaip ir ankstesniais kar-
tais, pajutau tinstant kojas. Sku-
biai pasidariau slapimo tyrima,
jis rodé 1-a grama baltymo,
kraujosptdis buvo gerokai Sok-
teléjes. Gydytojos paprasiau
siuntimo i ligonine ir grizusi na-
mo skubiai kroviausi daiktus.
Galvoje chaosas - psichologis-
kai buvau visiskai nepasiruosu-
si nelaimei. Nors ankstesniy
néstumy patirtis turéjo padeti...
Dar paskubomis atsiverc¢iau
éventa,ji Rasta: ,Jis pasleps ma-
ne savo palapinéje nelaimés die-
na, savo buveinés slaptoje vieto-
je; ant uolos pastatys mane”. Zo-
dziai ,,nelaimes diena” sukosi
galvoje, bet protas atsisakydavo
priimti bet kokia neigiama infor-
macija, tiesiog negaléjau su tuo
susitaikyti. ISgyvenau begaline
itampa. Akuserés sake, kad prie
manes buvo baisu prieiti. Vis jti-
kinéjau gydytojus, kad as pasi-
ruosusi testi néStuma, netjei ty-
rimai bus labai blogi. Buvo su-
sauktas konsiliumas: gydytojai,
pakeréti mano optimizmo, nu-
sprende leisti toliau nesioti kadi-
ki. Jie nuolat klausingjo, ar kadi-
kis tikrai planuotas. Bet likimas
buvo negailestingas - mano
btikle blogéjo ne dienomis, o va-
landomis. Nors vis kilo kraujo-
spudis, viena vakara uzplado

antgamtinis tikéjimas Dievo ge-
rumu. Prisiminiau visas mal-
das, kai Viespats istiese pagal-
bos ranka: kaip akimirksniu pir-
magimei Laurutei iSgyde sunkiaq
alergija, per sekunde islaisvino
Emilj i$ pasikartojanciy laringito
priepuoliy, net masuy sinsiliuka
Mikuti isgydé, kai jau nebeture-
jome vilties... Stebuklingai visis-
kai sveiki uzaugo abu neisnesio-
ti vaikai. Ta prisiminimy akimir-
ka uzsiklojau galva antklode -
Dievas atrodé taip arti, ir mane
uZliejo Jo begaliné meilé. Tik ver-
kiau ir dékojau Viespaciui uz
viska, ka buvo dél manes pada-
res. Staiga pries akis iskilo Kris-
taus malda Getsemaneés sode ir
a$ tyliai kartojau Jo zodzius:
» Viespatie, jeigu imanoma, te-
aplenkia mane $i taure, taciau te-
bana ne mano, bet Tavo valia”.
Po iy zodziy supratau, kad teks
eiti paciu sunkiausiu - Jo nu-
matytu kancios keliu. Viespats
stiprino mane. Nusisluosciau
asaras ir laukiau ryto. Rytiniai
tyrimy rodikliai buvo ties kritine
riba. Taciau a$ buvau pasiruo-
Susi.

Prasidéjo operacija, viskas
klostési gerai, bet kankino nezi-
nia del kadikio. Atsibudau rea-
nimacijos skyriuje. UZsitesusi
preeklampsija ir toliau veiké vi-
sus vidaus organus. Gaila buvo
ziureti i gydytojus, kurie dare
viska, taciau kraujospuadis ne-
valdomai kilo per 210, o inkstai
toliau praleido baltyma. Diena ir
naktj { veng buvo lasinamas
magnis, i raumenis leidziami
raminamieji ir nuskausmina-
mieji, gériau jvairius vaistus
nuo kraujosptadzio - beveik po
15 tableciu per diena. Tuomet
drauge atsiunté zinute: ,Nors

ei¢iau per mirties Seselio slénj,
nebijosiu pikto, nes Tu su mani-
mi. Uztenka tau Jo malones”.
Gyvenau sia eilute. Visa esybe ju-
tau §j mirties Seselio slénj, bet re-
miausi i Jo ramstj - plika savo
Ganytojo lazda. Zinojau, kad
dar trys dienos ir baigta. Tik
baigta kas? Ar pasveiksiu, ar is-
keliausiu..?

Mirties angelo
dvelksmas

Antra diena pajutau paraly-
ziy kaklo ir nugaros srityje - tuo
metu mane lanké mama, todel
nenoréjau issiduoti. Stengiausi
ziureti i ja ir kalbetis. Zinojau,
kad prasidéjus traukuliams iki
komos - tik vienas Zingsnis. I5-
éjus lankytojams pakvieciau gy-
dytoja ir paaiskinau, kas vyksta.
Gydytojas skyreé vaisty. Po in-
jekcijos uzmigau...

Ta pacia naktj i kadikiy re-
animacijos skyriaus paskambi-
no vyrui ir paklause, ar noréty at-
sisveikinti su vaikeliu pries
skrodima. Atrodeé, visur sklande
mirties kvapas ir artéjo jos siau-
téjimas... Vyras Evaldas, Zino-
ma, nuvaziavo ir mate tai, ko ne-
maciau as. Masu 650 gramu, 24
néstumo savaiciy dukrelei buvo
per sunku kovoti dél savo gyvy-
beés irji po truputi bléso - prasi-
deéjo kraujavimas nosiarykléje ir
plauciuose. Gydytojai atjunge
gyvybe palaikancius aparatus. ..
Bet staiga kazkas pasikeiteé, tarsi
VieSpaties angelas uzstojo savo
ranka ir taré: ,Gyvenk!”

Mintimis gyvenau vien Sve-
notojo Rasto vaizdiniais. Buvau
laiminga, kad $ia valanda turiu
i ka atsiremti ir kad Sesiolika
mety dvasiskai brendau protes-
tantiskoje bendruomengje. Kris-
taus kryziaus ir Jonos banginio
pilve regéjimas nusake laika, ir
jis artéjo i pabaiga. Trecia ryta
mano btkle pageréjo, bet palato-
je netikétai mireé vienas vyriskis...
Pagalvojau, kad vis delto mirtis
ieskojo savo aukos. Buvau be ga-
lo dékinga visiems tikintiesiems
uz maldas. Ju déka jutau ant-
gamtine VieSpaties pagalba ir je-
ga gyventi. Esu jsitikinusi, jog be
tikinciujy uZtarimo Sis néstumas
man jau batu paskutinis atoda-
sis.

Kankinanti nezinia

Ketvirta diena po operacijos
mane perkeélé j akusSerinj skyriu,
nors dar kartodavosi visokie
keistumai - nevaldomas drebu-
lys, panasus i traukulius, auks-
tas kraujospudis, kraujotakos
sutrikimai. Skyriaus vedéjas
perspéjo, jog teks keliauti atgal i
reanimacija, jeigu ir toliau taip
tesis. Taciau per savaite stebuk-
lingai pasveikau. Tiesa, namie
lauke dar vienas ,siurprizas” -
viena vakara dingo reggéjimas
desine akimi. Tuomet ne juokais
issigandau.

Kiekviena dieng ir naktj
laukéme naujos sveikatos ir stip-
rybes i§ Viespaties. Sunku buvo
islaukti iStisus tris ménesius - iki
tolaiko, kol turéjo gimti Paulyte.
Diena éjo kaip savaite, o valan-
da kaip diena. Begaliné nervine
itampa lydéjo mus isgirdus
kiekviena nauja zinia. Per du
meénesius vaikui buvo diagno-
zuota: atviras arterinis latakas,
kvépavimo sutrikimo sindro-
mas, igimta infekcija, perinata-
liné hipoksiné iSemine encefalo-
patija, I-I1 ISK, abipuse poliseg-
mentiné pneumonija, anemija,
neisnesioty naujagimiu retino-
patija. Sunku buvo patikéti, kaip
toks mazas vaikelis gali pasveik-
tinuo sitiek ligu. Taciau dél bro-
liy ir seseru maldy jauciau, kaip
kasdien mane uzplasdavo ant-
gamtineés jegos ir begalinis tiké-
jimas. Tiesiog ignoravau viska,
kas vyksta, ir tikéjau, jog viskas
bus gerai.

Dar daug galéciau pasakoti,
kaip Dievas palaike mus savo
Zodziu, tikintieji - maldomis ir
padrasinimo zodziais. Zinau,
kad be Viespaties malonés ir
stebukly masy vaikelis nebtty
iSgyvenes. VieSpaties Zodis Svie-
té mano sieloje, o drauguy ir arti-
mujy meileé stiprino. Jauciau,
kaip simtai lapy maldose mus
uztaria, ir tamsa nebuvo tokia
baisi - as reggjau tikéjimu!

Trys vaikai — trys istorijos

Su kiekvienu nauju vaiku
gauname ir uzduoti ji atrasti, pa-
zinti kaip Zmogu, asmenybe. Jie
- lyg supakuotos dovanos. Ma-
ma sugeba ne tik iSpakuoti Siq
dovana, bet ir iSmintingai pa-
naudoti. Juk iSpakavusios nu-
stembame, nes ten randame tik
seklas. Kokios tos seklos ir kg su
jomis veikti? Bandome seti, lais-
tyti ir priziareti, kol iSauga kaz-
kas apciuopiamo. O kada pasi-
rodys vaisiai? Kartais tenka me-
tymetus laukti. Taciau ne visuo-
met. Sioje dovanéléje yra jvai-
riausiy seklu: yra tokiy, kuriy
vaisiai pasirodo labai greitai ir
tokiu, kuriy reikia ilgiau laukti.
Taciau kiekvienos dovanélés su-
detis labai skirtinga, - kiekviena
karta gimus vaikeliui negali tuo
atsistebeti.

Misy pirmoji dukrelé Lau-
ra gimé labai aktyvi. Gydytojai
jau buvo linke pripazinti hiper-
aktyvuma. Per pirmuosius me-
tus isryskejo stipri valia ir ne-
lengvas charakteris. Tokia , ge-
lyte” auginti tikrai buvo neleng-
va. Reikéjo aiskinti daug, beveik
visa laika, kad nors kiek susvel-
nintum jos nuomone jvariais
klausimais. Kartais apsiverkda-
vau i$ nevilties. Tac¢iau dabar,
pragjus astuoneriems metams,
mes dziaugiameés klusnia
mums, jautria kitiems ir kary-
binga dukra. Neapsirikome,
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Trys komplikuoti néstumai—
trys nuostabus vaikuciai

pasirinke griezto aukléjimo
metodus ankstyvaisiais metais
ir kad idéjome labai daug pa-
stangy svelnindami jos inorin-
gabuada.

Sanus Emilis gimeé svel-
naus budo, taciau jam reikéjo
kasdien jrodinéti, jog yra sau-
gus. Jis nepripazino jokiy naujo-
viy nei nauju zmoniu. Kratimi
maitinti teko istisus ketverius
metus, nors visaip stengémes
atkalbeti. Jis buvo svelnus ir mei-

lus, tad man, reikliai mamytei,
reikéjo atrasti rakta, kad nesuga-
dinciau ir nesubraizy¢iau tos
jautrios sielos, nekantriai laukda-
ma jame sudety sekly dygimo.
Sunkiausia badavo kantriai pa-
aiskinti, rodos, savaime supran-
tamus dalykus, kurie jam daz-
nai atrodydavo ne tokie, kokie tu-
ri bati.

Trecioji dukrele Paulyte dar tik
gimusi, todeél nezinau, kokios sék-
los ir jy augaléliai slypes mazo-

sios sieloje. Zinau, kad jos charak-
teris - tai nuostabi ir be galo jdomi
mislé irjos jminimas suteiks daug
dziaugsmo visai Seimai.

Trys vaikai - trys nauji cha-
rakteriai, trys nauji temperamen-
tai, trys naujos istorijos. Ir koks
stebuklas, kad mes, mamytes,
esame apdovanotos jzvalga ir
nesunkiai randame raktus i to-
kias skirtingas vaiku sirdis, taip
suteikdamos puikias nauju
zmoniy istorijy pradzias. Tai
lyg eskizas paveikslo, kurj vai-
kas tapo visa likusj gyvenima.
Kokij eskiza jam paliksime, pri-
klausys nuo to, kaip pazinsime
savo vaika.

Atkelta i§ 9 p.

Puikybe-ir,,as" tampastabu

bana lydima logikos, maitina-
mos voliuntarizmo ir nuopelny
zmoniy ir Dievo akyse ieskojimo.
Esame daug labiau ,suvienyti”
negu galvojame: visos dvasingu-
mo klaidos anks¢iau ar véliau pa-
sireiskia somatiniu lygmeniu ir
galiausiai tampa tikromis psichi-
némis ligomis.

Si asmeniné liga taip pat pa-
virsta i socialini blogj - uzkrata,
kuris paliecia civilizuota gyveni-
ma drauge. Masy kulttroje, besi-
maitinancioje galia ir dominavi-
mu, perdétu saves demonstravi-
mu siekiant sékmes bei gero
ivaizdzio, ,as” lengvai tampa
stabu. Jau¢iama, kaip ,,as” reika-
lauja, kad viskas ir visi baty pa-
jungti jam, kaip galios troskimas
siekia nesustabdomo kilimo
aukstyn ir nekreipia démesio  tai,
kad sis kilimas pasiekiamas nie-
kinant kitus ir pazeidZziant ju tei-
ses. Tikrai, kaip dar gali egzistuoti
kiti su savo teisemis, jei egzistuoja
tik savasis ,,a8“? Siuolaikine kul-
tdra yra maitinama konkuravi-
mo dvasios ir beribio individua-

lizmo, kuris kita zmogy traktuoja
kaip klititi arba priesa. Jei libido do-
minandi nepazabojamas, jei jam
nenubreéziamos ribos, jis tampa
stabu, kurio niokojanti galia dar
labiau pasireiskia socialiniame ir
politiniame lygmenyje. Anot Juli-
jos Kristevos, auksciausia narci-
sizmo forma pasiekiama tada, kai
individas, politinis ar institucinis
subjektas ima save traktuoti kaip
Dieva: politinis puikybes rezulta-
tas - totalitariné galia, diktattra.

Asmuo, kurio vienintelis
tikslas yra jis pats ir jo jvaizdis,
kuris save laiko vienintelio ir tikro
socialinio visu gerio saugotoju ir
todel nori tai primesti visiems -
toks Zmogus tampa laisves ate-
meju. Neatsitiktinai asmenybes
kultas ir bet kokios galios vaiky-
masis atsiranda batent tokioje vi-
suomenéje kaip masu, kuri yra
draskoma nestabilumuy ir kriziy,
stokoja bendruomenes vertybiu,
kurioje irsta socialinis audinys,
nyksta pasitikéjimas institucijo-
mis, smunka etiniai ir moraliniai
principai. Sitaip ruosiama palan-

ki dirva tokiems politiniams
sprendimams, kur didysis vairi-
ninkas, pateptasis, iSrinktasis, mo-
ralés ir tradicijos gelbétojas hori-
zonte pasirodo kaip sveikintina
batinybe. Siandien, deja, taip pat
vis atsiranda Zmoniuy, kurie tikisi
pasijusti pasaukti uzimti Dievo
vieta.

Susidarus su Sios svarbiau-
siy ydy ,virsanes” lemtinga
trauka, o taip pat ir visu kitu
,blogu minc¢iuy”, kurios tampa
patologiniu elgesiu, akivaizdoje,
mums nelieka nieko kito kaip
stoti | dvasine kova laisves ir
meilés erdvéje, idant jvaldytume
prieSinimosi nuzmoginimui ir
barbariskumams mena. Tureti
vientisa ir gryna, jautria ir izval-
gia sirdj, kuri puoseléja ir gimdo
meilés mintis - Stai dvasinés ko-
vos, to aistras kurstanc¢io meno,
tikslas. Tai kova pries stabus, ku-
ri mus giliai iSlaisvina ir leidzia
patirti tikra santyki su Zmonémis
ir visa tikrove, kad visas musu
gyvenimas bty Sedevras.

IS italy kalbos isvverté Elena
Siaudvytiené

,La Stampa”, 2008-01-13
Bernardinai.lt
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SKIRTINGIKRISTUJE-SENIEJI
EGIPTOKRIKSCIONYS KOPTAI

unikaly kalendoriy, dar vadina-
ma Kankiniy kalendoriumi, ku-
riame naujosios eros laiko skai-
¢iavimas pradedamas 284 m.
rugpjacio 29 d. pagerbiant tikeji-
mo kankinius, Zuvusius impera-
toriaus Diokleciano valdymo me-
tu. Sis kalendorius sukurtas seno-
jo Egipto zemdirbiy kalendo-
riaus pagrindu ir tebenaudoja-
mas zemdirbiy visame Egipte bei
koptu baznycioje. Metai suskirs-
tyti i tris mety laikus po keturis
ménesius (po 30 dienu) ir dar
trumpaji meénesj (5-6 dienas).
Koptai ortodoksai laikosi
septyniy kanoniniy sakramen-
tu: kriksto, konfirmacijos, eucha-
ristijos, asmeninés iSpazinties,
ordinacijos, santuokos ir ligoniy
patepimo. Krikstijami keliy sa-
vaiciy kadikiai, triskart visiskai
panardinant juos i vandeni.
Konfirmacija atliekama i$ karto
po kriksto. Asmenine iSpazintis
sakoma jgaliojimus turin¢iam
kunigui, vadinamam iSpazin-
ties tevuy, ji batina eucharistijai
priimti. Paprastai iSpazinties te-
v ta pati dvasininka pasirenka
visa Seima, jis tampa Seimos pa-
taréju. Poligamija draudziama
net tuo atveju, jai ja leidzia pa-
saulietiniai Salies jstatymai. Sky-
rybos draudziamos, isskyrus ne-
istikimybes bei kitus iSskirtinius
atvejus; leidima issiskirti suteikia
vyskupy taryba. Civiliniy sky-
ryby bazny¢ia nepripazista. Jei
bazny¢ia néra priémusi oficia-
lios pozicijos gincijamais klau-
simais (pvz. abortuy), kiekvienas
atvejis sprendZziamas individu-
aliai su iSpazinties tevu.
Koptu baznycia grieztai
draudzia $ventuju garbinima,
ta¢iau tuo pat metu praso Sven-
tuju tarpininkavimo kiekvienu

pamaldy metu. Baznyc¢ios neva-
dinamos $ventuju vardais. Kop-
tu bendruomene isskirtine vieta
suteikia Marijai (Theotokos -
Dievo motinai), tiki jos pasirody-
mais mazoje Kairo bazny¢ioje
XX a. viduryje. Koptai $vencia
septynias Didziasias Sventes ir
septynias Mazasias Sventes, jos
nustatomos pagal kopty kalen-
doriy, tad $venciamos kitu metu
nei Europoje (pvz. Kalédos -
sausio 7 diena).

Koptai laikosi unikaliy pas-
ninkavimo tradiciju. I 365 die-
nu metuose, koptai pasninkauja
daugiau nei 210 dieny. Pasnin-
ko metu draudziama valgyti gy-
vulinius produktus: meésa,
paukstiena, zuvi, piena, kiausi-
nius ir pan. Be to, nei maistas,
nei gérimai nevartojami tarp
sauletekio ir saulelydzio. Sias
grieztas pasninkavimo taisykles
bégant simtmeciams suforma-
vo isskirtine kopty virtuve. Kop-
tu dvasininkai gali palengvinti
pasninka silpnesniesiems ar li-
goniams. Tac¢iau Gavenios me-
tu (40 dieny pries Velykas pagal
koptu kalendoriu, paminint Jé-
zaus pasninka ant kalno) pas-
ninkauja beveik visi koptai. Kiti
tradiciniai pasninkai: Adventas
(Jézaus gimimo pasninkas),
Apastaly pasninkas, Mergeles
Marijos pasninkas ir Ninevés
pasninkas.

Koptuy baznyciose visame
pasaulyje kasdien meldziamasi
uz krikséioniy vienybe, meldzia-
masi uz Egipta, Nila ir derliy,
uz Egipto prezidenta, armija ir
vyriausybe, o taip pat - uz taika
ir gerove pasaulyje.

Parengta pagal: www.coptic.net;
en.wikipedia.org; www.toure-
gypt.net; www.coptic.net

KVIECIAME |

BAZNYCIY

SUSIRINKIMUS
VILNIAUS KRASTE

VILNIUJE —Giluzio 15 sekmadieniais 10 val.,
ketvirtadieniais 18.30 val.

PANEVEZYJE—Stoties 10 (2 a.) sekmadieniais 11 val.,
tre¢iadieniais 18.30 val.

UTENOJE — Aukstakalnio 62 (2a.) sekmadieniais
11 val.

IGNALINOJE— Laisves 32 (2 a.) sekmadieniais 10 val.
treciadieniais 18 val.

UKMERGEJE—UAB , Regina” (Vilniaus 100, 1 a.)
sekmadieniais 10 val.

ZARASUOSE —Siauliy 32 /61 sekmadieniais 12
val., trec¢iadieniais 18.30 val.

ANYKSCIUOSE — Ramybes 1-14, sekmadieniais 15
val.

KUPISKYJE —Krantines 10-12, sekmadieniais 15 val.

MOLETUOSE — Vilniaus 53 (i¢jimas i kiemo puses)
sekmadieniais 10 val.

ROKISKYJE — Nepriklausomybes a. 25(3a.) sekmadieniais
12 val.

SVENCIONELIUOSE— Zemutine 35b-28 sekmadieniais
10 val.

VISAGINE — Valstybineés kalbos mokymo centras, 3 kab.
(Kosmoso 10/1) sekmadieniais 15.00 val.

KAUNO KRASTE

KAUNE—Kulttros ramai (Vytauto pr. 79) sekmadieniais
10 val., treciadieniais 18.30 val.

JONAVOJE — Vasario 16-osios g. 1 (1a.) sekmadieniais
10 val., antradieniais 18.30 val.

ALYTUJE—ATI, 4 a. (Naujoji 17) sekmadieniais 10 val.,
treciadieniais 18.30 val.

MARJAMPOLEJE—Vytauto 32 trec¢iadieniais 18 val.,
sekmadieniais 10 val.

KEDAINIUOSE — Birutés 14 sekmadieniais 11 val., tre-
¢iadieniais 18 val.

DRUSKININKUOSE — V. Kréves 5 sekmadieniais 10 val.

ELEKTRENUOSE — Kulttiros centro mazojoje saléje (3
a.) Sestadieniais 10 val.

PRIENUOSE —Siauroji g. 3A sekmadieniais 12 val.

RASEINIUOSE —Jaunimo 2 sekmadieniais 11 val.,
antradieniais 18 val.

SIAULIY KRASTE

SIAULIUOSE — Filharmonijos salé (Ausros al. 15)
sekmadieniais 10 val., tre¢iadieniais 18.30 val.

KURSENUOSE — Daugeéliy 83 sekmadieniais
10 val.

N.AKMENEJE —Nepriklausomybes 20 sekmadieniais
11 val.

AKMENE]JE — Laizuvos 3-10 antradieniais 20 val.

PASVALYJE —Svalios g. 16 sekmadieniais 11 val.
RA%VIL{SKY]E—LaiSVés aléja 8 sekmadieniais
val.

JURBARKE — Gedimino 15A-36 sekmadieniais 15 val.

TAURAGE]JE — Birutés g. 13 sekmadieniais 11 val.,
antradieniais 19 val.

SKUODE — ] .Basanaviciaus g. 33 sekmadieniais 16 val.

VENTOJE — Ventos g. 20-50 ketvirtadieniais 19 val.

ZAGAREJE — Draugystés g. 1 sekmadieniais 16 val.

UZSIENYJE

LONDONE — Beckton Community Centre, East Ham
Manor Way, Beckton E6 5NG sekmadieniais 11
val. (vietos laiku).
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